
   
  

                                   

 
 

Einzelbetreuung, Gruppenangebote, Spaziergänge sowie Basale Stimulation und 10 Minuten Aktivierungen werden täglich, individuell 
auf den Bewohner abgestimmt, angeboten. Zudem begleiten wir die Mahlzeiten in den einzelnen Wohnbereichen. 

Änderungen sind jederzeit möglich. Wir bitten um Ihr Verständnis!  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
 

10:00- 10:30 Uhr 
Einzelbetreuung  

in den Wohnbereichen 

 
      10:00- 11:00 Uhr 
Einzelbetreuung in den 

Wohnbereichen 

 
10:00- 11:00 Uhr 
Einzelbetreuung 

 in den Wohnbereichen 

 
10:00 -11:00 Uhr 
Einzelbetreuung in 

 den Wohnbereichen 

 
    10:00- 11:00 Uhr 

Einzelbetreuung  
in den Wohnbereichen 

 
 

 
 

 

 

 
    10:00- 10:45 Uhr 

Gymnastik im 
Begegnungszentrum 

 
10:00- 10:45 Uhr 

Kath. Gottesdienst im 
Begegnungszentrum 

 
    10:00-11:00 Uhr  

Backen in den 
Wohnbereichen 

         
10:00 – 10:30 Uhr 
ev. Gottesdienst im 
begegnungszentrum 

 
    10:00 – 11:00 Uhr 

Marktstand im 
Begegnungszentrum 

 

    

 

      

 
15:30-16:30Uhr 

Einzelbetreuung in den 
Wohnbereichen 

 
15:15-16:30 Uhr 
Zauberharfe im 

Begegnungszentrum 

 
15:30-16:30 Uhr 

Einzelbetreuung in den 
Wohnbereichen 

 
 

 
15:30- 16:30Uhr  

Einzelbetreuung in den 
 Wohnbereichen 

 
 

 
   15:30 – 16:30 Uhr 

Einzelbetreuung 
in den Wohnbereichen 
 

 

 
     15:30- 16:30 Uhr  

Einzelbetreuung 
 in den Wohnbereichen 

 
    15:30- 18:00 Uhr 

 
Erntedankfest 

 
Mit Wortgottesdienst  

und gemütlichen 
Beisammensein mit 

anschließenden 
Pickert Essen 

im  
Begegnungszentrum 

 
 

 
 

15:30-16:30 Uhr 
Kreativ Stübchen im 
Begegnungszentrum 

 

 
 

15:30-16:15 Uhr 
Spaziergänge 

 
 

15:30-16:30 Uhr 
Musikalisches 

Gedächtnistraining 
im 

Begegnungszentrum 

 
 

15:30-16:30 Uhr  
Bingo im 

Begegnungszentrum 
 

  
 

15:30 -16:30 Uhr 
Kegeln im 

Begegnungszentrum   

 
 

15:30-16:30 Uhr 
Gesellige Runde in den 

Wohnbereichen 
 
 
 

 
Ab 17:00 Uhr 

Abendrunde in den  
Wohnbereichen 

 
Ab 17:00 Uhr 

Abendrunde in den  
Wohnbereichen 

 
Ab 17:00 Uhr 

Abendrunde in den  
Wohnbereichen 

 
Ab 18:00 Uhr 

Spieleabend im 
Begegnungszentrum 

 
     Ab 17:00 Uhr   

Abendrunde in den  
Wohnbereichen 

 
Ab 17:00 Uhr 

Abendrunde in den  
Wohnbereichen 

https://www.google.com/
https://www.google.com/
https://de.freepik.com/vektoren-premium/teig-kneten-clipart-illustration_1983748.htm
https://www.nordschleswiger.dk/de/nordschleswig-apenrade-tingleff/beweglich-und-kraeftig-durch-sitzgymnastik

